
BEGGIN 
Chorégraphe : Nikki O’BRIEN  ( Angleterre )  
Niveau : Intermédiaire  
LINE Dance no country  -  48  temps  -  2  murs  -  Hip Hop 
Musique : Beggin’  -  MADCON  /  129  BPM  -  introduction 16 temps ( 29 s ) 

 
Section 1  RIGHT HEEL GRIND, COASTER STEP, LEFT HEEL GRIND, COASTER STEP 
1        GRIND talon D avant,  pointe tournée vers  G  ( appui  PD )   
2        Pivoter pointe  PD vers D ( mouvement  talon  D  écrase ) .. .  pas  PG  arrière    
3&4    COASTER STEP D: reculer BALL PD - reculer BALL PG à côté du PD - pas  PD  avant 
5        GRIND talon G avant,  pointe tournée vers D ( appui  PG )   
6        Pivoter pointe PG vers G ( mouvement talon G écrase ) . . .  pas  PD  arrière    
7&8    COASTER STEP G : reculer BALL PG - reculer BALL PD à côté du PG - pas  PG  avant 
 
Section 2   KICK, ¼ LEFT TURN FLICK, ROCK RECOVER, BACK, LOCK, BACK, & HEEL 
SWITCHES TWICE &       
1.2     KICK PD avant - 1/4 de tour G  & FLICK PD arrière     9:00 
3.4     ROCK STEP D avant - revenir sur PG arrière   
5&6&  Pas PD arrière - LOCK PG devant PD ( PG à D du PD ) pas PD arrière - 

pas PG à côté du PD 
7&      TOUCH talon D avant - SWITCH : pas PD à côté du  PG   
8&      TOUCH talon G avant - SWITCH : pas PG à côté  du  PD  
 
Section 3   DIAGONAL, RIGHT LOCK, & LEFT LOCK & TWICE 
1.2&    Pas PD sur diagonale avant D- LOCK PG derrière PD(PG à D du  PD) 

pas  PD sur  diagonale  avant  D  
3.4&    Pas  PG sur diagonale avant G - LOCK PD derrière  PG (PD à G du  PG)  -  

pas  PG sur  diagonale  avant  G  
5.6&    Pas  PD  sur  diagonale  avant  D - LOCK PG derrière PD ( PG à D du  PD)  -  

pas PD sur diagonale avant  D  
7.8&   Pas PG sur diagonale avant G - LOCK PD derrière PG( PD à G du  PG )  -  

pas PG côté  G  
 
Section 4  KICK BALL CROSS TWICE, CHASSE RIGHT, ¼ LEFT TURN, CHASSE LEFT 
1&2    KICK BALL CROSS D : KICK PD avant - pas BALL PD à côté du PG – CROSS PG   
3&4    KICK BALL CROSS D : KICK PD avant - pas BALL PD à côté du PG – CROSS PG   
5&6    SHUFFLE D latéral : pas PD côté D - pas PG à côté du PD - pas PD côté  D  
7&8    1/4 de tour G SHUFFLE G latéral : pas PG côté G - pas PD à côté du PG pas  PG  côté  G 
 
Section 5   CROSS, ¼ RIGHT TURN, BACK, BACK, & HEEL BALL STEP, ½ LEFT TURN 
BACK, BACK & HEEL 
1.2     CROSS  PD  devant  PG  -  1/4  de  tour  D  &  pas  PG  arrière    9:00 
3&4    Pas  PD  arrière  -  pas  PG  à  côté  du  PD  -  TOUCH  talon  D  avant 
&5.6   Pas  PD  à  côté  du  PG  -  pas  PG  avant  -  1/2  tour  G  &  pas  PD  arrière     3:00 
7&8    Pas  PG  arrière  -  pas  PD  à  côté  du  PG  -  DIG  talon  G  avant 

RESTART ici sur le 7ème  mur 
 



Section 6   BALL STEP, ¼ RIGHT TURN POINT, CROSS, POINT, JAZZ BOX 
&1.2    Pas  BALL  PG  à  côté  du  PD  -  pas  PD  avant  -  1/4  de  tour  D  &  TOUCH  pointe  

PG  côté  G    6:00 
3.4      CROSS  PG  devant  PD  -  TOUCH  pointe  PD  côté  D 
5 à 8   JAZZ  BOX  D  :  CROSS  PD  par-dessus  PG  -  pas  PG  arrière  -  pas  PD  côté  D  -  

pas  PG  à  côté  du  PD   

RESTART :  Pendant le 7ème mur, danser jusqu’à « Section 5 »  (3:00) puis ajouter :  
un pas PG avant (&), et reprendre la danse au début. 
 
FIN :  Pour  terminer  sur  le  mur  de  départ,  dancer jusqu’à « Section 3, comptes 3.4& » 
puis : TOUCH  pointe  PD  devant  PG  -  pivoter  doucement  d’un  1/2  tour  G   


