
 

CUCARACHA 
 
Chorégraphie de Hank & Mary Dahl 
Danse en ligne débutant 
32 comptes, 4 murs 
Musique :   All you ever do is bring me down – The Maveriks 
 
1 à 8  ROCK & HOLD 
1-2  Rock PD à droite, remettre le poids du corps sur PG 
3-4  PD à côté PG, pause 
5-6  Rock PG à gauche, remettre le poids du corps sur PD 
7-8  PG à côté PD, pause 
 
9 à 16  SWIVEL WALK, 
1   En pivotant sur le PG, PD devant  
2   En pivotant sur le PD, PG devant  
3-4   En pivotant sur le PG, PD devant, pause  
5   En pivotant sur le PD, PG devant  
6   En pivotant sur le PG, PD devant  
7-8   En pivotant sur le PD, PG devant, pause  
 
17 à 24  BACK, BACK, BACK, HITCH, STEP, SLIDE, 1/4 TUN, BRUSH,  
1-2   PD derrière, PG derrière  
3-4   PD derrière, lever genou G  
5-6   PG devant, glisser PD derrière PG  
7-8   PG devant, ¼ tour à gauche et brosser plante PD devant  
 
25 à 32   VINE TO RIGHT, BRUSH, VINE TO LEFT, BRUSH.  
1-2   PD à droite, croiser PG derrière PD  
3-4   PD à droite, brosser plante PG devant  
5-6   PG à gauche, croiser PD derrière PG  
7-8   PG à gauche, brosser plante PD devant  
 


