
 
 
 

HEYDAY 
chorégraphe MICHAEL W. DIVEN 
Description : 32 comptes, 4 murs, Danse en ligne Débutant/Intermédiaire 
Musique : "Heyday Tonight" (Aaron Watson) 
 
Départ: Débuter la danse après que le chanteur dit "I said hey sugar mama''.  
  Je commence la danse sur le mot ''GONE''. 
 
1-8  RIGHT JAZZ BOX, TOUCH, SIDE SHUFFLE, 1/2 PIVOT, SIDE SHUFFLE 
1-4  Pied D croisé devant le pied G, pied G derrière, pied D à D, 

toucher la pointe G côté du pied D 
5&6  Shuffle G,D,G à G 
7&8  Pivot 1/2 tour à G suivi d'un shuffle D,G,D à D 

(terminer en touchant la pointe G à côté du pied D) 
 
9-16  LEFT GRAPEVINE WITH A SCUFF 1/2 TURN, JAZZ BOX, 1/4 TURN, STEP 
1-4  Pied G à G, pied D derrière le pied G, pied G à G, 

brosser le talon D devant en pivotant 1/2 à G 
5-6  Pied D croisé devant le pied G, pied G derrière 
7-8  Pied D devant en pivotant 1/4 tour à D, pied G devant 
 
17-24  TAP, TAP, STEP, 1/2 PIVOT, TOE TOUCH, LEFT SHUFFLE, 1/2 PIVOT, TOE 
TOUCH 
1&2  Taper le talon D devant, pied D à côté du pied G, taper le talon G devant 
&3-4  Pied G à côté du pied D, pied D devant, pivot 1/2 tour à G et 

toucher la pointe G croisé devant le pied D 
5&6  Shuffle G,D,G devant 
7-8  Pied D devant, pivot 1/2 tour à G et toucher la pointe G à côté du pied D 
 
25-32  STEP TOUCH, STEP, 1/4 TURN TOUCH, CROSS, BACK WITH 1/4 TURN, 
1/2 PIVOT, RIGHT TOE TOUCH 
1-2  Pied G devant, toucher la pointe D à côté du pied G 
3-4  Pied D devant, pivot 1/4 tour à D sur la plante D en touchant la pointe G à G 
5  Pied G croisé devant le pied D 
6  Pied D derrière en tournant 1/4 tour à G 
7  Continuer à tourner 1/2 tour en déposant le pied G devant 
8  Toucher la pointe D à D 
    
  
 


